
Planung 2024

Veranstaltung Tag Datum Uhrzeit Ort

Nordic Walking 7,5 km Samstag 27.04.24 15:00 Waldreiterweg, Parkplatz, Großhansdorf

1. Training Dienstag 07.05.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

2. Training Dienstag 14.05.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

3. Training Dienstag 21.05.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

4. Training Dienstag 28.05.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

5. Training Dienstag 04.06.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

6. Training Dienstag 11.06.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

7. Training Dienstag 18.06.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf
19:00 Siek, Feldmark, Birkenbusch Verlängerung

8. Training Dienstag 25.06.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

9. Training Dienstag 02.07.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

„TAG  DES  SPORTS“ Sonntag 07.07.24 12:30 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

10. Training Dienstag 09.07.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

Sonntag 14.07.24 10:00 Hoisdorf, Grundschule, Bushaltestelle

11. Training Dienstag 16.07.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

Sommerferien

12. Training Dienstag 03.09.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

13. Training Dienstag 10.09.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf
19:00 Groten Diek, Teich, Großhansdorf

14. Training Dienstag 17.09.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

15. Training Dienstag 24.09.24 18:00 Sportplatz am Kortenkamp, Großhansdorf

Auswertung

Radfahren Sprint 200 m

Radfahren Ausdauer 10 / 20 km

...vom 22.07.24 (Mo) bis 30.08.24 (Fr)

N. Walking / Laufen 800 / 3.000 m


